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Nassjons miljotillstand

Den beddmning som gjorts av Nassjons miljétillstand visar att sjon har problem med
Overgddning. Det betyder lite forenklat att sjon har en for hog méngd naringsdmnen (fosfor,
kvave) och alger i vattnet jamfort med om sjon vore opaverkad eller bara lite paverkad. Sjon
har ocksa daliga syrgasforhallanden, vilket delvis ar en konsekvens av
overgodningsproblematiken men sannolikt ocksa en foljd av sjons naturliga morfologi och
forutsattningar (den &r t.ex. liten, djup, ligger relativt vindskyddad, har inget in- eller utflode
och valdigt liten omséttning pa vattnet).

Lite om naringsbelastning

Sjoar har alltid en viss niva av naringsbelastning av kvéave och fosfor som ar naturlig. Aven
helt opaverkade sjoar har alltsa en belastning som kommer fran omgivande mark. Blir
tillforseln onaturligt stor kan det leda till héga halter av naringsdmnen i vattnet, en foérandrad
artsammansattning och okad tillvaxt av alger (d.v.s. algblomning, se exempel pa bild nedan
tagen i Nassjon, september 2021).

Aven bottenlevande djur och fisk kan paverkas negativt av hoga naringshalter och syrefria
forhallanden. 1 Nassjon har ett provfiske genomforts. Resultaten visar att mort dominerar
antalsmassigt, vilket ofta ar en indikator pa att en sjo ar naringsbelastad. Karpfiskar (mart,
ruda m.fl.) gynnas av forhojda naringshalter, medan abborre missgynnas. Totalfangsten var
dock tamligen lag jamfort med andra naringsbelastade sjoar som provfiskats i lanet. En
forklaring till varfor Nassjon ligger forhallandevis lagt i detta hanseende ar troligen att den &r
forhallandevis djup medan manga andra naringsbelastade sjoar som provfiskats ar
grunda/langgrunda. | en relativt stor andel av sjons volym rader dessutom syrgasbrist, vilket
ocksa visade sig pa sa satt att nastan ingen fisk fangades djupare an 3 — 4 m. Mer om detta gar
att lasa i bifogad sammanstallning (Bilaga 4).

Ett dverskott av naringsamnen ar nara forknippat med 6kad mansklig paverkan, fran saval
pagaende som historiska verksamheter och bebyggelse. Det som runnit ut i sjon historiskt fran
t.ex. aldre/bristfélliga enskilda avlopp och nedlagda verksamheter (gamla synder) har under
valdigt lang tid ackumulerats pa sjobotten. ldag ligger dessa gamla sediment och lacker
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naringsdmnen nar bottenvattnet blir syrefritt (internbelastning). Ovrig naringsbelastning
kommer fran omgivande mark som sluttar ned mot sjén (avrinningsomradet). | Nassjons fall
finns tva kanda paverkanskallor: dagvatten (fran hustak, vagar, grasmattor m.m.) och
avrinning fran jordbruksmark (externbelastning).

Varifran kommer naringen som paverkar sjon?

Enligt de undersdkningar som gjorts pa senare ar lacker sedimenten mycket naringsamnen
vilket alltsa betyder att det runnit ut mycket naring till sjon historiskt (Bilaga 1 och 2). Under
det &r som métningarna gjordes nadde inte hela mangden som lackt fran sedimentet ytvattnet,
men de ar som sjon omblandas mer har denna naringskalla annu strre paverkan pa
vattenkvalitén (Bilaga 2).

Resten av belastningen pa sjon kommer fran omgivande mark (se beskrivning i avsnitt
’paverkanskéllor” nedan). Det finns inget direkt inlopp till sjon utan vattnet kommer framst
via diffus avrinning fran omgivande mark (jordbruksmark och dagvatten). Bilden nedan visar
forhallandet mellan de tva kallorna (nuvarande vs. historisk belastning).

Nederbérd V

Hur kan vattenkvaliteten forbéattras?

Nuvarande belastning fran omgivande mark behoéver férst och framst minska och darefter kan
lackaget fran sedimentet atgardas. Det rekommenderas att man siktar pa att minska lackaget
fran omgivande mark sa att halten i vattnet som rinner till sjon ligger pa ~50 pg/l innan
sedimentet kan atgardas. Detta motsvarar en 75% minskning av nuvarande fosforbelastning
pa sjon (Bilaga 2).

For att vattenkvalitén ska forbattras och forbli god aven framover behdver man alltsa minska
mangden naring som rinner till sjon fran omgivande mark, och forst darefter kan arbetet med
att atgarda sedimentet paborjas. Annars ar risken stor att sjébotten fylls pa med nytt
néringsrikt sediment och att lackaget kommer tillbaka i framtiden (Bilaga 2).
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Paverkanskallor

Avlopp

Aldre bebyggelse aterfinns framst vid Nassjons sédra del. Dagens bebyggelse pa dstra sidan
av sjon tillkom pa 60—70-talet da hela omradet ansléts till kommunalt avlopp. Sedan har
ytterligare utbyggnad skett pa vastra sidan om sjén, med anslutning till kommunalt avlopp.
Viss historisk tillforsel fran enskilda avlopp har troligen skett fran aldre bebyggelse.

Jordbruk

Historiskt har Nassjon omgivits av storre omraden med jordbruksmark jamfort med idag,
vilket ar en bidragande orsak till de naringsrika sediment som idag ligger och lacker pa sjons
botten. Det syns om man jamfor gamla flygbilder fran 1960-talet med idag (se bilder nedan).
Aven idag bedrivs jordbruk med odling inom Nassjons avrinningsomrade, men i mindre
omfattning. Liksom vid all jordbruksverksamhet sa sker en paverkan pa intilliggande
vattendrag och sjoar. Det ar inte tekniskt eller praktiskt méjligt att eliminera belastningen helt
fran en sadan verksamhet, utan man behover istéllet forsoka minimera paverkan sa mycket
som mojligt. Den jordbruksmark som idag ligger inom Néssjons avrinningsomrade &gs
huvudsakligen av kommunen.

Dagvatten

Dagvatten &r ytterligare en kalla till naringsbelastning. Dagvatten kommer fran bebyggelse,
hardgjorda ytor (ex. vagar) och tomter kring sjon. Den senaste rapporten tar t.ex. upp vilket
lackage som kan forvantas fran godslade och ogddslade grasmattor som sluttar mot sjon,
vilket inte &r obetydligt i sammanhanget. Kring sjon sluttar dessutom marken brant mot sjon
vilket gor att vattnet har kortare tid pa sig att infiltrera och renas pa naturlig vag. Runt sjon
varierar det om grasmattorna gar direkt ner mot sjon eller om det finns en zon med naturlig
vegetation. Aven dranerings/dagvattenror kan tillfora en viss belastning om vattnet inte kan
filtrera in i marken och renas pa naturlig vdg innan det nar sjon (Bilaga 2). Sannolikt &r dock
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bidraget mindre fran dagvatten an fran dvriga paverkanskallor. Detta under forutsattning att
ingen godsling av grasmattor sker. Enligt kommunens kartunderlag finns det
dagvattenledningar som mynnar i nérheten av sjon, men inte direkt ut i sjon.

Vilka atgarder kan genomforas?

De senaste utredningarna ger ett antal forslag pa atgarder som skulle kunna vara lampliga att
genomfora i och kring Néassjon (Bilaga 1 och 2). Nar det galler lackaget fran sedimenten har
man konstaterat att den mest kostnadseffektiva metoden &r att anvanda sig av fosforbindande
mineral, i det har fallet dricksvattenreningsrester (Bilaga 1). Detta kan dock bli aktuellt forst
efter att man begransat lackaget till sjon.

Utifran framtagna underlag har Gagnefs kommun och Lansstyrelsen i dialog kommit fram till
hur man kan ta arbetet med att begransa naringsbelastningen pa Nassjon vidare. Nedan
redovisas en plan for detta.

Vagen framat
1. Det ar angelaget med langtgaende miljoskyddshansyn vid brukandet av
jordbruksmarken inom sjons avrinningsomrade, och framst i sluttningen mot sjon.
Kommunen &ger jordbruksmarken i sjons nordvastra del och ett avtal kommer att
upprattas med brukaren.

2. Inspektion av avloppsledningsnatet behover goras for att atgarda eventuella brister.

3. Information till tomtégare gallande behovet begransa eventuell godsling och
dverdriven bevattning av grasmattor och egna odlingar.

4. Det kan finnas behov av att underséka om det finns dagvattenledningar som leds ut i
narheten av sjon och om mojligt provta vattnet for bedémning om atgarder behdvs.

5. Efter att dtgarder genomforts i avrinningsomradet enligt punkterna ovan gors en
uppfoljning av om de fatt tillracklig effekt pa minskningen av externbelastningen. Om
sa inte skett, kan det bli aktuellt att utreda ytterligare mojliga atgarder.

Det finns ett valdigt stort engagemang och vilja hos manga markégare i omradet att aterstalla
sjon till ett mer naturligt tillstand, vilket ger bra forutsattningar for att fa atgarder genomforda.
Det finns flera bidrag att soka for atgarder mot 6vergodning sa mojligheter finns att kunna
hitta finansiering. Se kortfattad beskrivning av de bidrag som finns att séka i Bilaga 3.
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Kort om atgarder som tidigare varit pa tal

Till sist kommenteras nagra atgarder lite narmare, vilka tidigare har varit uppe for diskussion.
Ingen av metoderna anses vara optimala att tillampa i Nassjon i dagslaget. Vissa av dem kan

eventuellt komma att anvandas som komplement till andra atgarder, framst i ett senare skede

efter att andra atgarder utforts.

Halmbalar

Kornhalm har visat sig kunna hdmma tillvéxten av alger och bidra till ett klarare vatten (6kat
siktdjup). Det &r inte helt klarlagt hur nedbrytning av halmen hindrar tillvéxten av alger men
troligtvis &r det en kombination av flera faktorer som bidrar till effekten. Bland annat bildas
och frigérs kemiska @mnen till vattnet, vilka hindrar algtillvaxten. Metoden atgéardar dock inte
grundproblemet med en hég néringsbelastning dven om algblomningen minskar och
siktdjupet Okar.

Nedbrytning av kornhalm och andra organiska &mnen &r en syreférbrukande process (dar
ocksa naringsamnen frigors), vilket innebar att om kornhalm tillsétts i for stor omfattning kan
det leda till 6kad syrebrist i vattnet. Atgarden behdver alltsd utformas noggrant om den ska
tillampas framéver. Bland annat &r det viktigt att rakna pa vilka méangder halm som behéver
tillsattas for att forhindra algblomning och stélla det i relation till vilka méngder som kan
tillsattas utan att eventuella negativa effekter upptréder.

Utfiskning

En stor population av bottenlevande fisk kan oka totala mangden fosfor som nar ytvattnet.
Detta beror pa att fiskarna bokar runt i sedimenten och pa sa satt frigér naring.
Reduktionsfiske innebéar att man staller om fiskesamhallet genom att reducera mangden
bottenlevande och planktonatande fisk (ex. braxen, mort) som bidrar till 6vergddning i sjon.
Avlagsnandet av dessa arter kan ocksa forbéattra vattenkvaliteten genom att antalet
djurplankton Okar, vilka i sin tur &ter véxtplankton (alger). | sjoar med stora méngder fisk av
denna typ kan reduktionsfiske darfor vara en lamplig atgard. Metoden fungerar bast i sjoar
som ér relativt grunda eller har stora grunda omraden som inte skiktar sig under sommaren
(Bilaga 1).

Né&ssjon &r en relativt djup sj6 med stark skiktning. Dessutom indikerar provfisket en ganska
liten mangd fisk, &ven om det finns indikationer pa naringsbelastning med dominans av mort
(Bilaga 4). Detta talar emot att reduktionsfiske skulle ha nagon stor effekt pa sjons
vattenkvalitet.

Syresattning av bottenvatten

Syreséattning av bottenvatten genom pumpar etc. kan fungera for att binda upp naringsdmnen i
sedimentet och darmed forbattra vattenkvaliteten i vissa sjoar. Detta forutsatter dock att det
finns tillrdckligt med bindningskapacitet kvar i sedimenten. | samband med
sedimentundersokningen (Bilaga 1) gjordes darfor forsok for att utreda om N&ssjons sediment
skulle kunna binda upp mer fosfor i nérvaro av syrerikt vatten. Slutsatsen var att det inte
spelar nagon roll hur mycket man syresatter bottenvattnet, sedimenten har anda inte tillracklig
kapacitet att binda upp fosforoverskottet.
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Bilagor
Bilaga 1. Undersokning av lackagebenégen fosfor i Edstjarnen och Nassjon

Bilaga 2. Modellering av vattenkvalitet i Nassjon: atgardsrekommendationer for minskad
dvergddning

Bilaga 3. Mgjligheter till finansiering

Bilaga 4. Provfiske i Nassjon



