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Här växer sprängört 

 
   Låt Sprängörten vara – den är giftig! 

Sprängört (Cicuta virosa) är en extremt giftig växt som trivs 

vid vattendrag, diken och andra våtmarker. Den kan bli upp 

till 1,5 meter hög och har karakteristiska vita blomflockar. 

      Varning Det är främst växtsaften som innehåller gift – 

därför utgör sprängört ingen direkt fara om den får stå 

orörd. Men kontakt eller förtäring kan få allvarliga 

konsekvenser. 

       En naturlig del av svensk flora Trots sin giftighet är 

sprängört en naturlig växt i Sveriges ekosystem. Den har sin 

plats i vår biologiska mångfald, men kräver respekt och 

försiktighet. 

   Vid misstänkt förgiftning Om någon har fått i sig 

sprängört – ring 112 och begär giftinformation omedelbart.  

 


