
Barn- och ungdomshälsoteam

Samverkan för familjen i Gagnef

Barn- och ungdomshälsoteam

Ett samlat stöd för barn och ungdomar 6–18 år och deras 

familjer.



Barn- och ungdomshälsoteam

Barn- och ungdomshälsoteam är en del av samverkansmodellen 

“Samverkan för familjen i Gagnef” för barn och ungdomar som har 

behov av samordnat stöd från flera verksamheter.

Målet är att tidigt identifiera behov och tillsammans planera rätt 

insatser i rätt tid.

För vilka?

Barn- och ungdomshälsoteamet riktar sig till barn i åldern 6–18 år med 

diffusa svårigheter eller komplex symtombild. Det kan till exempel 

handla om psykisk ohälsa, skolsvårigheter, problematisk skolfrånvaro, 

familjesituationen och normbrytande beteende.

Syfte

• att skapa en helhetssyn på barnets/ungdomens mående, utveckling 

och sammanhang

• att tidigt identifiera riskfaktorer och resurser

• att samordna stöd mellan verksamheter

• att bidra till en god hälsoutveckling genom hela uppväxten

Teamet består av

Region Dalarna: Samtalsmottagning barn- och unga

Skola: Rektor, skolkurator, specialpedagog och skolsköterska

Socialtjänst: Arbetsledare barn och familj, socialsekreterare och 

familjebehandlare

Vid behov kan ytterligare professioner adjungeras.

Så fungerar det

När oro finns kring ett barn eller en ungdom kan ärendet, med 

samtycke, lyftas till Barn- och ungdomshälsoteamet. Genom den 

samlade kompetensen kan teamet:

• föreslå insatser

• skapa en gemensam plan

• samordna fortsatt stöd

Samverkan gör att vi tillsammans kan se helheten – alltid med 

barnets/ungdomens bästa i fokus.
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